
ORGANIZZAZIONE 

L'ASD TRAILRUNNINGVALSESSERA, ORGANIZZA LA NONA EDIZIONE DEL "TRAIL OASI 

ZEGNA"  

PROVA DI TRAIL RUNNING IN AMBIENTE NATURALE, CHE PERCORRE SENTIERI DI MEDIA 

MONTAGNA, IL CUI PERCORSO SI SNODA NEL TERRITORIO DELL'ALTA VALSESSERA E DEL 

TRIVERESE ENTRAMBI RICOMPRESI ALL'INTERNO DEL TERRITORIO DELL'OASI ZEGNA. 

I SENTIERI NON PREVEDONO DIFFICOLTÀ TECNICHE, LA QUASI TOTALITÀ DEL 

PERCORSO SI SVOLGE SU SENTIERISTICA CONTRASSEGNATA DA SEGNALETICA CAI. 

ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO  

La partecipazione alle gare del T.O.Z. implica l'accettazione espressa e senza riserva del 

presente regolamento e l'accettazione di tutte le istruzioni indirizzate ai partecipanti da parte 

dell'organizzatore. 

DENOMINAZIONE DELLE GARE 

Il T.O.Z. è una manifestazione in seno alla quale sono proposte varie gare che percorrono 

sentieri di montagna. Ogni gara si svolge in una sola tappa, a velocità libera e in un tempo limite. 

• TRAIL OASI ZEGNA 59 KM CIRCA CON 3600 METRI DI DISLIVELLO POSITIVO E NEGATIVO 

• TRAIL CORTO OASI ZEGNA 31 KM CIRCA CON 1600 METRI DI DISLIVELLO POSITIVO E 

NEGATIVO 

• MINI TRAIL OASI ZEGNA16 KM CIRCA CON  750 METRI DI DISLIVELLO POSITIVO E 

NEGATIVO (COMPETITIVO E NON COMPETITIVO) 

CONDIZIONI DI ISCRIZIONE 

• AVER COMPIUTO 18 ANNI AL MOMENTO DELLA GARA PER IL PERCORSO DA 59KM, OPPURE 

AVER COMPIUTO IL 16 ANNO DI ETÀ E AVERE LA LIBERATORIA DA PARTE DEI GENITORI 

PER I PERCORSI DA 31 KM E 16KM. 

• ESSERE IN POSSESSO DEL CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO IN CORSO DI VALIDITÀ 

PER LE SEGUENTI GARE : TRAIL OASI ZEGNA - TRAIL CORTO OASI ZEGNA -MINI TRAIL 

OASI ZEGNA AGONISTICO 

• ESSERE IN POSSESSO DI OPPORTUNA COPERTURA ASSICURATIVA PERSONALE 

ATTRAVERSO UNO DEI SEGUENTI ENTI CSEN - FISKY - UISP - FIDAL per le seguenti gare: 



TRAIL OASI ZEGNA - TRAIL CORTO OASI ZEGNA - MINI TRAIL OASI ZEGNA 

COMPETITIVO  

• ESSERE PIENAMENTE COSCIENTI DELLA LUNGHEZZA, DELLA SPECIFICITÀ DELLA PROVA 

ED ESSERE FISICAMENTE PRONTI PER AFFRONTARLA 

• SAPER AFFRONTARE SENZA AIUTO ESTERNO CONDIZIONI CLIMATICHE CHE POTREBBERO 

DIVENTARE DIFFICILI A CAUSA DELL'ALTITUDINE E DELLE VARIAZIONI CLIMATICHE 

• SAPER GESTIRE I PROBLEMI FISICI O MENTALI DERIVANTI DALLA FATICA, I PROBLEMI 

DIGESTIVI, I DOLORI MUSCOLARI O ARTICOLARI, LE PICCOLE FERITE ETC. ED ESSERE 

CONSAPEVOLI CHE IL RUOLO DELL'ORGANIZZAZIONE NON È AIUTARE UN CORRIDORE A 

RISOLVERE O GESTIRE QUESTI PROBLEMI. 

QUOTE DI ISCRIZIONI E COSTI DI ISCRIZIONE 

IL NUMERO MAX DI ISCRITTI È STABILITO IN:  

 

150 CONCORRENTI PER IL TRAIL OASI ZEGNA 

 250 CONCORRENTI PER IL TRAIL CORTO OASI ZEGNA 

200 CONCORRENTI PER MINI TRAIL OASI ZEGNA   

UN INCREMENTO O DECREMENTO DEL NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI È A DISCREZIONE 

ESCLUSIVA DELL'ORGANIZZAZIONE.  

E' CONSIGLIATA LA SOTTOSCRIZIONE DI UN ASSICURAZIONE INFORTUNI, PER CHI NON FOSSE GIÀ 

ASSICURATO TRAMITE UN QUALSIASI EPS O FEDERAZIONE RICONOSCITA DAL CONI PER LA 

PRATICA DEL TRAIL RUNNING, POTRÀ ASSICURARSI ALL'ATTO DELL'ISCRIZIONE SOTTOSCRIVENDO 

L'ISCRIZIONE ALLO CSEN (ASSICURAZIONE GIORNALIERA) 

LE ISCRIZIONI POSSONO ESSERE ESEGUITE ESCLUSIVAMENTE SU INTERNET SUL 

SITO WWW.WEDOSPORT.NET OPPURE PRESSO ALCUNI NEGOZI DI ARTICOLI SPORTIVI 

CONVENZIONATI CHE VERRANNO INDICATI SULLA PAGINA ISCRIZIONI 

Le quote d'iscrizione comprendono tutti i servizi descritti nel presente regolamento. 

L’iscrizione è nominativa. E' consentito lo scambio o cessione dell'iscrizione e il passaggio da una gara 

all'altra fino al giorno 3 Giugno previa comunicazione tramite mail a trailrunningvalsessera@gmail.com 

La quota d'iscrizione può essere pagata su internet tramite carta di credito oppure tramite 

bonifico bancario oppure presso il punto vendita Tempo Libero Sport 

QUOTE DI ISCRIZIONE DAL 15 FEBBRAIO 2019 AL 15 APRILE 2019 

https://iscrizioni.wedosport.net/iscrizione.cfm?gara=49788
https://www.trailrunningvalsessera.it/trail-oasi-zegna-2016/iscrizioni
mailto:trailrunningvalsessera@gmail.com


TRAIL OASI ZEGNA 35 EURO - TRAIL CORTO OASI ZEGNA 25 EURO - TRAIL MINI 

OASI ZEGNA 20 EURO 

QUOTE DI ISCRIZIONE DAL  16 APRILE  2019 AL 15 MAGGIO 2019 

TRAIL OASI ZEGNA 40 EURO - TRAIL CORTO OASI ZEGNA 30 EURO - TRAIL MINI 

OASI ZEGNA 20 EURO  

QUOTE DI ISCRIZIONE DAL  16 MAGGIO  2019 AL 5 GIUGNO 2018 

TRAIL OASI ZEGNA 45 EURO - TRAIL CORTO OASI ZEGNA 35 EURO - TRAIL MINI 

OASI ZEGNA 20 EURO 

QUOTE DI ISCRIZIONI DAL 6 GIUGNO AL 9 GIUGNO 2018 

TRAIL MINI OASI ZEGNA 20 EURO 

ASSICURAZIONE 

È obbligatoria l’assicurazione individuale con i minimi di legge previsti dal CONI. 

Per atleti non tesserati o tesserati a federazioni che non includano questa tipologia di gare, è 

obbligatoria una tessera assicurativa. 

In Fase di iscrizione verranno accettate coperture assicurative di Csen Outdor - Fisky - Uisp - Fidal 

Nel caso non si avesse una copertura assicurativa tra quelle elencate si può sottoscrivere la copertura 

assicurativa Csen Outdoor giornaliera al costo di 6,00 euro. L'acquisto deve essere contestuale 
all'iscrizione. 

Il Percorso DA 16 KM potrà essere percorso in versione Competitiva (L'iscrizione comporta la 

registrazione della Visita Medica Agonistica e la copertura assicurativa) o NON Competitiva a passo 

libero senza classifica e partecipazione ai premi  (Non sarà richiesta visita medica e copertura 
assicurativa) 

È responsabilità dell’atleta attivare una di queste opzioni e verificare che la tessera di cui è già in 

possesso comprenda l’assicurazione per questa tipologia di gara. 

Il Comitato Gara declina ogni responsabilità per eventuali incidenti per condotta dei concorrenti non 

conforme alle norme fissate e di terzi che si trovino sul percorso gara a qualsiasi titolo o per chiunque 

corra fuori gara, accompagnatori o spettatori. 

ANNULLAMENTO ISCRIZIONE IN CASO DI 

INFORTUNIO  

In caso di infortunio osteoarticolare o muscolare, non cronico, di un concorrente, e unicamente in 
questo caso, sopraggiunto successivamente all’iscrizione e non completamente guaribile per il giorno di 

http://www.federationservice.com/index.php?option=com_content&view=article&id=54
http://www.skyrunningitalia.it/registrazione
http://www.uisp.it/nazionale/pagineuisp/tesseramento-uisp-al-via-il-1-settembre-la-nuova-stagione-sportiva-20182019


inizio della gara, l’Organizzazione raccomanda al concorrente di non mettersi inutilmente in pericolo, di 

annullare l’iscrizione e di fare richiesta di spostamento dell'iscrizione all'anno successivo 

Tutte le richieste di spostamento dell'iscrizione all'edizione successiva, dovute ad annullamenti per 
infortunio, devono pervenire, unitamente ad una documentazione medica completa (referto medico 

dettagliato e radiografie che confermino la diagnosi) il Lunedì antecedente la data di svolgimento della 

manifestazione. 

PREMIAZIONI E PACCHI GARA 

L'organizzazione del T.O.Z. ha deciso di dedicare parte del suo budget al riconoscimento degli atleti 

introducendo un sistema di premi IN DENARO su 2 gare (TRAIL OASI ZEGNA e TRAIL CORTO OASI ZEGNA). 

IL MONTEPREMI DI 1600,00 EURO SARA' COSì RIPARTITO 

TRAIL OASI ZEGNA MASCHILE 

250 EURO 1°CLASSIFICATO 

150 EURO 2°CLASSIFICATO  

100 EURO 3°CLASSIFICATO 

TRAIL OASI ZEGNA FEMMINILE 

250 EURO 1^CLASSIFICATA 

150 EURO 2^CLASSIFICATA 

100 EURO 3^CLASSIFICATA 

TRAIL CORTO OASI ZEGNA MASCHILE 

150 EURO 1°CLASSIFICATO 

100 EURO 2°CLASSIFICATO 

50 EURO 3°CLASSIFICATO 

TRAIL OASI ZEGNA CORTO FEMMINILE 

150 EURO 1^CLASSIFICATA 

100 EURO 2^CLASSIFICATA 

50 EURO 3^CLASSIFICATA 

A tutti gli atleti iscritti regolarmente a una delle tre gare in programma verrà consegnato il un premio di 

partecipazione "Pacco Gara" contenente un Gadget Tecnico. 

 SEMI-AUTOSUFFICIENZA 

È fondamentale rispettare il principio di una gara individuale in semi-autosufficienza. Le gare del 
T.O.Z. si svolgono in una sola tappa, a velocità libera, in un termine imposto dai cancelli orari, specifici 

ad ogni gara. La semi-autosufficienza è definita come la capacità ad essere autonomi tra due punti 

ristoro, tanto sul piano alimentare quanto su quello dell'equipaggiamento e della sicurezza ed essere in 



grado di adattarsi in caso di eventuali problemi incontrati o prevedibili (brutto tempo, disturbi fisici, 

infortuni…) 

Questo principio implica le regole seguenti: 

1. Il concorrente deve avere con sé la totalità del materiale obbligatorio durante tutta la durata della gara 

(vedi paragrafo EQUIPAGGIAMENTO). Questo materiale deve essere trasportato nello zaino che non può 

essere scambiato sul percorso. In ogni momento, gli addetti predisposti dall'organizzazione possono 

controllare lo zaino e il suo contenuto. Il concorrente é obbligato a sottoporsi a questi controlli, con 

cordialità, su pena di espulsione dalla gara. 

2. Il cibo e le bevande dei ristori devono essere consumati sul posto. L’Organizzazione fornisce solo acqua 

o bevande energetiche per le borracce e camelbak. Alla partenza da ogni ristoro, il concorrente deve 

avere la quantità di acqua e di alimenti sufficienti per arrivare al ristoro successivo. 

3. È vietato farsi accompagnare o accettare di farsi accompagnare da qualsiasi persona non iscritta alla 

gara, su un tratto o su tutta la gara. 

EQUIPAGGIAMENTO 

Per motivi di sicurezza e per il buono svolgimento di ogni gara, i concorrenti devono avere a loro 
disposizione la lista completa del materiale obbligatorio elencata qui sotto.  

È importante sapere che il materiale imposto dall'organizzatore è il minimo vitale e che ogni trailer deve 
adattarlo alle proprie capacità. Non bisogna prendere vestiti leggeri per avere qualche grammo in meno 

nello zaino, ma bisogna prediligere vestiti che proteggano realmente in montagna contro il freddo, il 

vento e la neve e che garantiscano dunque una migliore sicurezza e di conseguenza una migliore 

performance. 

MATERIALE OBBLIGATORIO PERCORSO TRAIL OASI ZEGNA E TRAIL CORTO OASI ZEGNA  

• BICCHIERE PERSONALE (BORRACCE INCLUSE) (AI RISTORI NON CI SONO BICCHIERI DI PLASTICA) 

• CAMELBAG O BORRACCE CAPACITÀ MINIMA 500ML 

• COPERTA DI SOPRAVVIVENZA/TELO TERMICO 

• 1 FISCHIETTO 

• GIACCA IMPERMEABILE ADATTA A SOPPORTARE CONDIZIONI DI BRUTTO TEMPO IN MONTAGNA 

• BENDA ELASTICA COMPRESSIVA ADATTA A FARE UNA FASCIATURA O STRAPPING. (ANCHE IN CASO 

DI UTILIZZO E SUCCESSIVA SFASCIATURA, LA BENDA DOVRÀ ESSERE PORTATA CON SE FINO AL 

TRAGUARDO) 

 MATERIALE OBBLIGATORIO PERCORSO MINI TRAIL OASI ZEGNA 

 NON È RICHIESTO NESSUN MATERIALE OBBLIGATORIO È CONSIGLIATO L'USO DI UNA BORRACCIA O 

CAMELBAG E DI UNA GIACCA ANTIVENTO. 



 MATERIALE OBBLIGATORIO EVENTUALE VALIDO PER TUTTE LE DISTANZE 

A DISCREZIONE DELL'ORGANIZZAZIONE, IN BASE ALLE CONDIZIONI METEO, VERRÀ 

EVENTUALMENTE DICHIARATO OBBLIGATORIO PRIMA DELLA PARTENZA 

PANTALONI LUNGHI O FUSEAUX ALMENO CHE COPRANO IL GINOCCHIO 

ULTERIORE CAPO TERMICO PER LA PARTE SUPERIORE DEL CORPO 

 MATERIALE CONSIGLIATO 

• RISERVA ALIMENTARE 

• TELEFONO CELLULARE 

• APPARECCHIO GPS CON TRACCIA DEL PERCORSO 

• CAPPELLO O BANDANA 

• GUANTI 

• BASTONCINI 

• CREMA SOLARE, VASELINA O CREMA ANTI SFREGAMENTO 

• KIT DI PRONTO SOCCORSO CON BENDA ELASTICA COMPRESSIVA ADATTA A FARE UNA FASCIATURA 

O STRAPPING. (ANCHE IN CASO DI UTILIZZO E SUCCESSIVA SFASCIATURA, LA BENDA DOVRÀ ESSERE 

PORTATA CON SE FINO AL TRAGUARDO) 

 TUTTO IL MATERIALE OBBLIGATORIO SARÀ CONTROLLATO A CAMPIONE PRIMA DELLA 

PARTENZA. POTRANNO ESSERE PREDISPOSTI DEI CONTROLLI DEL MATERIALE OBBLIGATORIO 

LUNGO IL PERCORSOD. VERRANNO CONTROLLATI ALL'ARRIVO I PRIMI 5 CLASSIFICATI. 

CONTROLLO ANTIDOPING 

Tutti i partecipanti possono essere sottoposti a controlli antidoping prima, durante e dopo la gara. In 

caso di rifiuto o astensione, lo sportivo verrà sanzionato come se fosse risultato positivo al test 

antidoping. 

RISPETTO DELL’AMBIENTE 

Iscrivendosi ad una delle gare del T.O.Z., i partecipanti si impegnano a rispettare l'ambiente e gli spazi 
naturali attraversati. In particolare: 

• È assolutamente vietato buttare rifiuti sul percorso (tubetti di gel, carte, rifiuti organici, imballaggi di 

plastica, ecc.). Nei ristori ci sono pattumiere dove i concorrenti possono buttare i rifiuti. I Commissari di 

Gara effettuano controlli a sorpresa sul percorso. 



• I partecipanti devono conservare i rifiuti e gli imballaggi e buttarli nelle apposite pattumiere nei punti 

ristoro.  

• È obbligatorio seguire i sentieri segnalati, senza tagliarli.  

• Nessun tipo di stoviglia usa e getta (posate, tazze, ciotole) sarà distribuito nelle basi di vita e nei ristori. 

Questo per ridurre il consumo di plastica dei corridori. 

DIRITTI DI IMMAGINE 

Tutti i corridori rinunciano espressamente ad avvalersi dei propri diritti di immagine durante le gare, 
così come rinunciano a qualunque tipo di ricorso nei confronti dell’Organizzazione e dei suoi partner in 

caso di utilizzo della propria immagine. Solo l’Organizzazione può concedere i diritti di immagine ai 

media e unicamente mediante documenti idonei.  

RISTORI 

L’Organizzazione assicura la presenza di ristori solidi e liquidi lungo tutto il percorso di gara. Le bevande 
e il cibo dei ristori devono essere consumati sul posto. Alla partenza da ciascun ristoro, i concorrenti 
dovranno avere la quantità necessaria di acqua e di alimenti per arrivare al ristoro successivo. 

Solo i concorrenti con un pettorale ben visibile hanno accesso ai ristori. 

CHECKPOINT 

Verranno effettuati controlli in tutti i punti ristoro ed in alcuni punti di soccorso. 

Lungo il tracciato sono istituiti dei punti di controllo a sorpresa oltre a quelli dei ristori e dei punti di 

soccorso. La loro localizzazione non è comunicata. 

SEGNALETICHE 

La segnaletica del percorso verrà effettuata con vernice fluorescente gialla di tipo ecologico e 
bandierine gialle. Verranno utilizzate ai bivi delle frecce direzionali di colore rosso su sfondo bianco 

ATTENZIONE: se non ne vedete più tornate indietro! 

SICUREZZA ED ASSISTENZA MEDICA 

LUNGO IL PERCORSO SARANNO PRESENTI DIVERSI PUNTI DI SOCCORSO DISLOCATI PER LO PIÙ IN 

PROSSIMITÀ DEI PUNTI DI RISTORO. I VARI PUNTI SONO COLLEGATI VIA RADIO CON IL 

RESPONSABILE DELLA SICUREZZA. SARANNO PRESENTI SUL PERCORSO PROTEZIONE CIVILE, VIGILI 

DEL FUOCO E SOCCORSO ALPINO. 

I PUNTI DI SOCCORSO SONO DESTINATI A DARE ASSISTENZA A TUTTE LE PERSONE IN PERICOLO 

CONCRETO UTILIZZANDO MEZZI PROPRI DELL’ORGANIZZAZIONE O CONVENZIONALI. 

OGNI CORRIDORE CHE SI TROVASSE IN CASO DI BISOGNO, POTRÀ FARE APPELLO AL SOCCORSO: 



1. PRESENTANDOSI AD UN PUNTO DI SOCCORSO 

2. CHIAMANDO DIRETTAMENTE IL RESPONSABILE DELLA SICUREZZA 

3. CHIEDENDO AIUTO AD UN ALTRO CORRIDORE PER CHIAMARE IL SOCCORSO 

4. IN CASO DI IMPOSSIBILITÀ DI RICHIESTA DI AIUTO AD ALTRO CONCORRENTE, DIRETTAMENTE AI 

PUNTI DI SOCCORSO O AL RESPONSABILE DELLA SICUREZZA, SARÀ POSSIBILE RICHIEDERE AIUTO 

AL 118 

E’ FATTO OBBLIGO AD OGNI CORRIDORE DI PRESTARE ASSISTENZA MINIMA A CHI NE HA BISOGNO 

DURANTE LA GARA MA SENZA MUOVERE PERSONE CON SOSPETTI DI FRATTURE. 

A SECONDA DEL PUNTO DEL PERCORSO IN CUI SI TROVI IL CONCORRENTE CHE NECESSITA AIUTO, I 

TEMPI DI INTERVENTO POTREBBERO VARIARE NOTEVOLMENTE. 

L’INTERVENTO DI MEZZI E PERSONE AL DI FUORI DEI PUNTI DI SOCCORSO DEVE ESSERE RICHIESTA 

SOLO ESCLUSIVAMENTE PER GIUSTIFICATO MOTIVO (FRATTURE, DISTORSIONE GRAVE, LESIONI….) 

IN CASO CONTRARIO È FATTO OBBLIGO DI RAGGIUNGERE IL PUNTO DI SOCCORSO PIÙ VICINO. 

UN CONCORRENTE CHE FA APPELLO AL SOCCORSO O AD UN MEDICO, SI SOTTOMETTE DI FATTO 

ALLA SUA AUTORITÀ E NE DEVE ACCETTARE LE DECISIONI. 

• I SOCCORRITORI ED I MEDICI SONO ABILITATI A FERMARE LA CORSA DI QUALSIASI CORRIDORE CHE 

VERRÀ REPUTATO INADATTO A CONTINUARE LA PROVA. 

• I SOCCORRITORI ED I MEDICI SONO ABILITATI A FAR EVACUARE CON QUALSIASI MEZZO REPUTATO 

IDONEO I CONCORRENTI CHE SARANNO RITENUTI IN PERICOLO. 

RITIRI E RIENTRI 

Il concorrente può ritirarsi solo presso un checkpoint, a meno che si sia ferito lungo il percorso.  

In caso di ritiro tra due checkpoint, il concorrente deve raggiungere quello più vicino e segnalare il 

proprio ritiro al responsabile. 

Il concorrente riconsegnare il proprio pettorale al responsabile del Checkpoint. 

Il rientro avviene nei seguenti modi: 

• Sono disponibili dei mezzi (Jeep e Pulmini) che prevedono il trasporto degli atleti in zona arrivo. Le 

tempistiche per il trasporto verranno decisi di volta in volta a seconda dello stato fisico dell'atleta che si 

è ritirato e a seconda del numero di atleti che devo essere riaccompagnati alla zona di partenza. 

IN CASO DI MANCATA COMUNICAZIONE DI UN RITIRO E DEL CONSEGUENTE AVVIO DELLE RICERCGE DEL 

CONCORRENTE, OGNI SPESA DERIVANTE VERRA' ADDEBITATA AL CONCORRENTE STESSO 

COMPORTAMENTO IN GARA 



TUTTI I CONCORRENTI COLTI A GETTARE I PROPRI RIFIUTI SUL PERCORSO SARANNO SQUALIFICATI. 

TUTTI I RIFIUTI PRODOTTI DEVONO ESSERE RIPORTATI A VALLE O EVENTUALMENTE LASCIATI 

NEGLI APPOSITI CONTENITORI POSTI NEI PUNTI DI RISTORO DALL'ORGANIZZAZIONE. 

E' OBBLIGATORIO SEGUIRE IL PERCORSO SEGNALATO SENZA PERCORRERE SCORCIATOIE IN 

OTTEMPERANZA AL RISPETTO DELLA NON ALTERAZIONE DELLA FLORA E DELLA FAUNA 

CIRCOSTANTE. 

E' FATTO OBBLIGO A TUTTI I CONCORRENTI DI PRESTARE SOCCORSO AD EVENTUALI ALTRI 

CONCORRENTI IN DIFFICOLTÀ. 

BARRIERE ORARIE E TEMPI LIMITE 

E' PREVISTO UN CANCELLO ORARIO PER IL PERCOSO DI 59 KM POSTO IN LOCALITÀ MONTE CERCHIO 

CIRCA KM 38. 

IL CANCELLO ORARIO È PREVISTO PER LE ORE 16:00. 

IN CASO DI SPOSTAMENTO DELL'ORARIO DI PARTENZA, VERRÀ RIVISTO ANCHE L'OARIO DI 

CHIUSURA DEL CANCELLO. 

• TRAIL OASI ZEGNA : ARRIVO A TRIVERO FISSATO ENTRO LE 20:30  

• TRAIL CORTO OASI ZEGNA : ARRIVO A TRIVERO FISSATO ENTRO LE 16:00 

• TRAIL MINI OASI ZEGNA: ARRIVO A TRIVERO FISSATO ENTRO LE 16:00  

PENALITA’ E SQUALIFICHE 

TUTTO IL PERSONALE DELL’ORGANIZZAZIONE PRESENTE SUL PERCORSO È ABILITATA A FAR 

RISPETTARE IL REGOLAMENTO E NEL CASO A SEGNALARE IMMEDIATAMENTE DELLE INFRAZIONI AL 

REGOLAMENTO STESSO. 

IL DIRETTORE DI GARA FARÀ POI APPLICARE LE SEGUENTI PENALITÀ. 

TIPO DI INFRAZIONE PENALITA’ 

TAGLIO CHE RAPPRESENTA UNA RIDUZIONE IMPORTANTE DEL 

PERCORSO 

1 ORA 

ASSENZA DI MATERIALE OBBLIGATORIO SU GARA DA 59KM 

(PER OGNI PEZZO MANCANTE) 

20 MINUTI DI PENALITÀ 



ASSENZA DI MATERIALE OBBLIGATORIO SU GARA DA 29KM 

(PER OGNI PEZZO MANCANTE) 

10 MINUTI DI PENALITÀ 

RIFIUTO DI CONTROLLO DEL MATERIALE OBBLIGATORIO SQUALIFICA 

ABBANDONO DI RIFIUTI (ATTO VOLONTARIO) SQUALIFICA 

COMPROVATA MANCANZA DI ASSISTENZA IN CASO DI NECESSITÀ AD 

ALTRO CONCORRENTE 

SQUALIFICA 

COMPORTAMENTO ANTISPORTIVO SQUALIFICA 

MANCATO PASSAGGIO AD UN PUNTO DI CONTROLLO SQUALIFICA 

 

RECLAMI 

TUTTI I RECLAMI DOVRANNO ESSERE FORMULATI PER ISCRITTO, DEPOSITATI AL DIRETTORE DI 

CORSA CON UNA CAUZIONE DI 100,00 EURO, LA CAUZIONE VERRÀ RESTITUITA SOLO IN CASO DI 

ACCETTAZIONE DEL RECLAMO. 

I RECLAMI DEVONO ESSERE FORMULATI ENTRO UN ORA DALL’ARRIVO DEL CORRIDORE CHE 

PRESENTA RECLAMO. 

LE DECISIONI PRESE SONO INAPPELLABILI. 

 TUTELA DELLA PRIVACY (INFORMATIVA LEGGE D.LGS. N. 196/2003) 

 

AI SENSI DELL'ARTICOLO 13 DEL D.LGS. N. 196/2003 RELATIVO AL TRATTAMENTO DEI DATI 

PERSONALI, CON L'ISCRIZIONE, L'ATLETA PRESTA IL CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI SUOI DATI 

PERSONALI, SOLO ED ESCLUSIVAMENTE AI FINI DELLO SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE. I 

MIEI DATI PERSONALI SARANNO DEPOSITATI PRESSO LA SEDE DEL COMITATO ORGANIZZATORE E 

POTRÀ QUALORA LO VORRÀ ESERCITARE I DIRITTI DI CUI ALL'ART 13 (ACCESSO, CORREZIONE, 

CANCELLAZIONE,OPPOSIZIONE AL TRATTAMENTO ,ECC)FAVENDONE RICHIESTA 

A TRAILRUNNINGVALSESSERA@GMAIL.COM 

DIRITTI D'IMMAGINE 

CON L'ISCRIZIONE OGNI CONCORRENTE RINUNCIA ESPRESSAMENTE AD AVVALERSI DEL DIRITTO 

ALL’IMMAGINE DURANTE LA PROVA, RINUNCIANDO AD OGNI RICORSO CONTRO L’ORGANIZZAZIONE 

E I SUOI PARTNER ACCREDITATI PER L’UTILIZZAZIONE FATTA DELLA SUA IMMAGINE 
 

mailto:trailrunningvalsessera@gmail.com

